Die hohe Kunst Erfolg zu haben

Mit Ideen, Impulsen, Wissen, Erfahrung, Konzepten - und naturlich mit Design.

So. 27.01.

So. 03.02.

So. 17.03.

Sa. 13.04.

Fr. 19.04.

So. 28.04.

So. 12.05.

So. 19.05.

So. 02.06.

Sa. 16.06.

So. 07.07.

Mo. 15.07.

So. 28.07.

Mo. 26.08.

Mo. 07.9.-14.09.

Medientbergreifend fur \Werbung und Marketing.
Fir perfekte Auftritte und effektive Kampagnen in Print & Web.

Logos, Mailings, Flyer, Broschtren, Displays, Messe, Internet . . .

Winterwanderung

Fihrung durch das Musikforum um 12:00 Uhr
Besuch Ledermuseum Milheim
Konditionswanderung

Karfreitagswanderung

Wanderung ca. 23 km durch Griinbereiche
von 4 (!!) Stadten

Flhrung durch das Lehmbruckmuseum Duisburg
Inlinertour

Krimilesung mit Uwe Wittenfeld im Museum
Kemnade ab 15:00

Wanderung ca. 18 km
sportliche Radtour
Minigolf

Radtour fur E- und sportliche Radfahrer

Frohliches Beisammensein

Gemeinsame Fahrt mit dem Bus zum Wandern
in die LUneburger Heide

Wit=gall
Design

www.witzgall-design.de
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BREITENSPORTVEREIN

Trainingslauf Rothaarsteig

Tageswanderung Ahr

Rothaarsteig-Marathon, evtl.
verbunden mit einer Wanderung

Bowling

Allerheiligenwanderung,
moderates Tempo und Entfernung

Mitgliederversammlung
Weihnachtsfahrt

Jahresabschlusspunsch (alkoholfrei)
mit Selbstgebackenem

Spargelradtour in der Spargelzeit
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Thomas Seppelt

Christiane und
Gerd Bramsiepen

Christiane Bramsiepen

Harald Michel

Klaus Mollenhauer

Vorstand
Vorstand

Klaus und Marlis
Mollenhauer

Klaus Mollenhauer

Zu den einzelnen Veranstaltungen werden gesonderte Informationen ausgegeben
und im Internet verdffentlicht.



MONTAGS
Strafde / Ort
Uhrzeit

1. Stunde
2. Stunde

DIENSTAGS

Strafte / Ort
Uhrzeit

DIENSTAGS
StralRe / Ort
Uhrzeit

MITTWOCHS
Strafte / Ort
Uhrzeit

MITTWOCHS
Strafte / Ort
Uhrzeit

FREITAGS
Strafte / Ort
Uhrzeit

SAMSTAGS
StralRe / Ort
Uhrzeit

Sporthalle (Dreifeldhalle)
Deutsches Reich Nr. 58 / Bochum-Werne
von 20.00 - 21.45 Uhr

Gymnastik mit Barbara
Korbball / Volleyball

Power Gymnastik mit Jannis
Rickengymnastik mit Barbara

Fit und beweglich / 50 Plus mit Christiane
Sporthalle Grundschule
Von-Waldhausen-Straf3e 82 in Bochum-Werne
von 17.00 - 18.45 Uhr

Inline Skating - Treff mit Anja
Kemnader See / Parkplatz P3 / Hevener Str. / Lottental
um 19 Uhr ab 09.04. - 10.09. Kernzeit (sonst nach Absprache)

Nordic - Walking
Weitmarer Holz, Parkplatz Blankensteiner Str.
10.00 Uhr ganzjahrig

Nordic - Walking (zusatzlich / nur Fitness- und Sportgruppe )
Weitmarer Holz, Parkplatz Blankensteiner Str.
19.00 Uhr vom 10.04. bis 11.09., kein Stockverleih

Boule und Training fiir Sportabzeichen
Querenburger Str. 45./ Sportplatz am Neuen Gymnasium
18.00 Uhr (April - September)

Nordic - Walking (alle Gruppen)
Weitmarer Holz / Blankensteiner Str.
Ganzjahrig um 10.00 Uhr

Informationen Uber Wettkdmpfe, Sportabzeichen sowie die Regelungen
der Startgelderstattungen sind bei der Sportwartin Christiane Bramsiepen
unter der Telefon Nr. 02327/954486 / E-Mail: bramsiepen@t-online.de zu erfragen.

Vereinsanschrift

BREITENSPORTVEREIN SKI-GILDE BOCHUM E. V.
Thomas Seppelt

Schleiermacherstr.19, 44869 Bochum

Tel. 02327.76747 | E-Mail: info@skigilde.de

BITTE NICHT VERGESSEN!

Den Jahresbeitrag von 30,00 € bis zum 31.03.2019 auf das Konto
des Breitensportvereins Ski - Gilde Bochum e. V. / IBAN: DE11 4305 0001 0022 4001 05
zu Uberweisen. Verwendungszweck: Mitgliedsbeitrag 2019 und Name.
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VERANSTALTUNGSPLAN 2019

Der ,,Schweinehund* treibt
jetzt selber Sport

© www.ClipProject.info

>
A3 WO

BSV SKI-GILDE BOCHUM E.V. | WWW.SKIGILDE.DE | INFO@SKIGILDE.DE



